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INTRODUCCIÓN 

Este curso de monitor/a de Servicios Complementarios, prepara para poder trabajar en un 

Centro Educativo, dando a conocer los diferentes elementos que tenemos que tener en cuenta 

para su organización, como son sus características, los grupos, las dinámicas de grupo, el tiempo 

libre etc. 

Dirigido a jóvenes inscritos en el Sistema Nacional de Garantía Juvenil y cumplir los requisitos 

para poder hacer la formación, estar en posesión de la titulación ESO. 

Adquirir una formación específica en este campo para poder incorporarse al mercado laboral 

ejerciendo una profesión dinámica y en continúo auge. 

Estudiar y formarnos es una tarea que no termina nunca porque nuestros conocimientos 

necesitan adaptarse y les permitirá aprender de primera mano todas las opciones y posibilidades 

de planificar y organizar las actividades en un centro educativo, en las distintas etapas 

educativas. 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este curso es que mejores tu empleabilidad y tengas la preparación suficiente para 

poder desarrollarte como monitor/a en cualquiera de estos tres tipos de servicios, Aula matinal, 

Comedor escolar y Actividades extraescolares. 

   

PROGRAMA ACADÉMICO 

UNIDAD DIDÁCTICA 1: Inglés. 

UNIDAD DIDÁCTICA 2: Aula Matinal. 

UNIDAD DIDÁCTICA 3: Comedor Escolar. 

UNIDAD DIDÁCTICA 4: Actividades extraescolares. 

UNIDAD DIDÁCTICA 5: Resolución de conflictos en el aula. Abordar los conflictos. 

UNIDAD DIDÁCTICA 6: Necesidades específicas de apoyo educativo. 

UNIDAD DIDÁCTICA 7: Tipología del alumnado. 

UNIDAD DIDÁCTICA 8: Cole de Verano y Campus deportivo. 

UNIDAD DIDÁCTICA 9: Primeros auxilios aplicados al tiempo libre. 
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METODOLOGÍA 

El curso contará: 

◼ Inglés: tendrá una duración de 60 horas y se impartirá del 16 al 31 de marzo. 

◼ Monitor/a de Servicios Complementarios abarcará las Unidades didácticas 2 a 9, y 

tendrá una duración de una duración de 120 horas lectivas, impartiéndose desde el 10 

de abril hasta el 12 de mayo. 

SALIDAS PROFESIONALES 

El curso consta de prácticas y bolsa de trabajo y, además, podrá realizar su labor profesional en 

diferentes sectores. 

Sector público: 

- Escuelas infantiles. 
- Programas municipales de intervención infantil. 
- Centros educativos de educación infantil. 
- Proyectos educativos en Ayuntamientos, Diputación, etc. 
Sector privado: 

- Empresas de actividades extraescolares. 
- Empresas de campamentos infantiles. 
- Empresas de animación infantil. 
- Ludotecas. 
- Empresas de dinamización comercial. 
 
 
 
 
 

 


